                           JÍDELNÍČEK
                          9.5. – 13.5.2022
PONDĚLÍ: přesnídávka:  zapečený toust se šunkou a sýrem, ovocný mix, mléko (1,7)
                 polévka:          květáková (1,7)
                 hlavní chod:    těstoviny s kuřecím masem a bazalkovým pestem, jablko (1)
                 svačina:           chléb, pomazánka z kuřecího masa, okurka, čaj/mošt (1,7)

ÚTERÝ:     přesnídávka:  vánočka, pomazánka jablíčková s mascarpone, 
                                        ovoce, kakao (1,7)
                 polévka:         drůbeží vývar se sýrem (7)
                 hlavní chod:   kuřecí řízek přírodní, mozaiková rýže, zeleninová obloha (1)
                 svačina:          chléb, pomazánka rozhuda, mrkev, čaj (1,7)

STŘEDA:  přesnídávka:  rohlík, máslo, jablíčko, čaj/ovocný nápoj (1,7)
                polévka:          zeleninová s kuskusem 
                hlavní chod:    nudle s mákem, broskvový kompot (1)
                svačina:           chléb, pomazánka jarní s česnekem, paprika, mléko (1,7)

ČTVRTEK: přesnídávka:   ovocný jogurt, piškoty, ovocný mix, čaj (1,7)
                 polévka:          čočková (1)
                 hlavní chod:    halušky s kuřecím masem a zelím (1)
                 svačina:          rýžový chlebíček, tavený sýr, mrkev, mléko (1,7)

PÁTEK: přesnídávka:      celozrnná bageta, pomazánka avokádová, jablko, mléko (1,7)
                polévka:           rajčatová s rýží (1)       
                hlavní chod:     rybí filé s koprem, brambory, zeleninový salát (1,4,7)
                svačina:            chléb, lučina, pažitka, kedlubna, čaj (1,7)
Změny jídelníčku a alergenů vyhrazeny.                     Dětem se podává celý den voda.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
                          
                                                               
    




