                           JÍDELNÍČEK
                          2.5. – 6.5.2022
PONDĚLÍ: přesnídávka:  ovesná kaše se skořicí a ovocem, banán, čaj/mošt (1,7)
                 polévka:          petrželová (1)
                 hlavní chod:    rizoto s uzeným tofu, červená řepa (6)
                 svačina:          rohlík, máslo, zeleninový mix, mléko (1,7)

ÚTERÝ:     přesnídávka:  chléb, pomazánka rybí s česnekem, kedlubna, čaj (1,4,7)
                 polévka:         frankfurtská s bramborem (1)
                 hlavní chod:   hrachová kaše, šunka, sterilovaná zelenina (1)
                 svačina:          bublanina s malinami, ovocný mix, mléko (1,3,7)

STŘEDA:  přesnídávka:  vita rohlík, medové máslo, ananas, kakao (1,7)
                polévka:          hovězí s domácími nudlemi (1,3)
                hlavní chod:    rozlítaný španělský ptáček, houskový knedlík (1,3,7)
                svačina:           chléb, vařené vajíčko, okurka, čaj (1,3,7)

ČTVRTEK: přesnídávka: ovocný salát s ananasem,cereální tyčinka, jablko, mléko (1,7)
                 polévka:          krupicová s vejcem (1,3)
                 hlavní chod:    italský zbruf se sýrem, celozrnné špagety, jablíčko
                 svačina:          chléb, plátkový sýr, mrkev, čaj/mošt (1,7)

PÁTEK: přesnídávka:     celozrnný chléb, pomazánka z ředkviček, hruška, mléko (1,7)
                polévka:           z rybího filé (1,4)             
                hlavní chod:     hovězí pečeně protýkaná zeleninou, brambory, 
                                         okurkový salát (1)
                svačina:            houska, pomazánka z paštiky, paprika, čaj (1,7)
Změny jídelníčku a alergenů vyhrazeny.                     Dětem se podává celý den voda.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
                          
                                                               
    




