                           JÍDELNÍČEK
                         28.2. – 4.3.2022
PONDĚLÍ: přesnídávka: jogurt s ovocem, jablíčko, čaj/mošt (7)
                 polévka:        rajčatová s těstovinou (1)
                 hlavní chod:  bramborák, zeleninový salát (1,3,7)
                 svačina:        chléb, pomazánka z taveného sýra, mrkev, mléko (1,7)

ÚTERÝ:     přesnídávka:  chléb, pomazánka čočková, okurka, čaj (1,7)
                 polévka:         hovězí s masovými knedlíčky (1,3)
                 hlavní chod:   vařené hovězí, okurková omáčka, houskový knedlík (1,3,7)
                 svačina:          cereálie s mlékem, banán, ovocný nápoj (1,7)

STŘEDA:  přesnídávka:  domácí závin s jablky, mandarinka, kakao (1,3,7)
                polévka:          drožďová s bramborem (1)
                hlavní chod:    masová směs, rýže, jablíčko (1)
                svačina:           houska, máslo, paprika, čaj (1,7)

ČTVRTEK: přesnídávka:  zapečený toust, zeleninový mix, čaj (1,7)
                 polévka:          batátová (1)
                 hlavní chod:    teplý těstovinový salát s hovězím masem a zeleninou (1)
                 svačina:          vita rohlík, pomazánka falešný humr, jablko, mléko (1,7)

PÁTEK: přesnídávka:       chléb, pomazánka tutti-frutti, rajče, čaj (1,7)
                polévka:           hrachová s krutony (1)
                hlavní chod:     brambory zapečené s rybím filé, ledový salát (1,3,4,7)
                svačina:            ovocný salát, rozpečený rohlík, mléko (1,7)

Změny jídelníčku a alergenů vyhrazeny.                     Dětem se podává celý den voda.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
                          
                                                               
    




