                           JÍDELNÍČEK
                        15.11. – 19.11.2021
PONDĚLÍ: přesnídávka: jogurt s ovocem, jablko, čaj (7)
                 polévka:        rýžová s mlékem a vejci (3,7)
                 hlavní chod:  čočkový dhál, tortilla, zeleninová obloha (1)
                 svačina:         rohlík, máslo, mrkev, mléko (1,7)

ÚTERÝ:     přesnídávka:  chléb, pomazánka vaječná, okurka, čaj (1,3,7)
                 polévka:         z rybího filé s pórkem (1,4)
                 hlavní chod:   kuřecí špíz, šťouchané brambory, kompot
                 svačina:          ovocný moučník, jablíčko, mléko (1,3,7)

STŘEDA:  přesnídávka:  
                polévka:                              SVÁTEK
                hlavní chod:    
                svačina:           

ČTVRTEK: přesnídávka:  krupicová kaše se skořicí, mandarinka, mléko (1,7)
                 polévka:         zeleninový boršč nezahuštěný  
                 hlavní chod:   kuřecí plátky na jablkách a na česneku, rýže, zelný salát (7)
                 svačina:          houska, pomazánka z taveného sýra, okurka, čaj (1,7)

PÁTEK: přesnídávka:slunečnicový chléb,pomazánka citronová s rybou,rajče,čaj(1,7,4)
                polévka:          vývar s vaječným svítkem (1,3)  
                hlavní chod:    radvanský guláš, těstoviny (1)
                svačina:           ovocný salát, piškoty, jablko, mléko (1,7)


Změny jídelníčku a alergenů vyhrazeny.                     Dětem se podává celý den voda.
                          
                                                               
    




