                           JÍDELNÍČEK
                       18.10. – 22.10.2021
PONDĚLÍ: přesnídávka: chléb, pomazánka tvarohová s mrkví, rajče, mléko (1,7)
                 polévka:        cibulová (1)
                 hlavní chod:  čočkový eintopf, chléb (1)
                 svačina:        cereálie s mlékem, banán, ovocný nápoj (1,7)

ÚTERÝ:     přesnídávka:  domácí jahodová bublanina, jablko, mléko (1,3,7)
                 polévka:         zeleninová   
                 hlavní chod: těstovinová musaka se sýrem,mrkvový salát s ananasem (1,7)
                 svačina:          chléb, tavený sýr, okurka, čaj (1,7)

STŘEDA:  přesnídávka: krupicová kaše s kakaem, ovocný mix, čaj (1,7)
                polévka:         rajčatová s kapáním (1,3)
                hlavní chod:   haše, brambory, jablíčko (1,3)
                svačina:          chléb, pomazánka čočková, paprika, mléko (1,7)

ČTVRTEK: přesnídávka:   melounový salát, piškoty, hruška, čaj (1)
                 polévka:          gulášová (1)
                 hlavní chod:    srbské rizoto, kyselá okurka
                 svačina:          rohlík, máslo, zeleninový mix, mléko (1,7)

PÁTEK:    přesnídávka: slunečnicový chléb, pomazánka avokádová, kedlubna, čaj (1,7)
                polévka:          z rybího filé (1,4)
                hlavní chod:    žemlovka s jablky a tvarohem, míchaný kompot (1,3,7)
                svačina:           houska, pomazánka ořechová, mandarinka, mléko (1,7)


Změny jídelníčku a alergenů vyhrazeny.                     Dětem se podává celý den.    
                          
                                                               
    




