                           JÍDELNÍČEK
                         20.9. – 24.9.2021
PONDĚLÍ: přesnídávka: ovesná kaše s ovocem, banán, mléko (1,7)
                 polévka:        krémová z červené řepy
                 hlavní chod:  smažený květák, šťouchané brambory, okurkový salát (1,3,7)
                 svačina:        rohlík, máslo, kedlubna, čaj (1,7)

ÚTERÝ:     přesnídávka: grahamový chlebíček, plátkový sýr, mrkev, čaj (1,7)
                 polévka:        selská (1,3,7)
                 hlavní chod:  fazolový guláš s kuřecím masem, chléb (1)
                 svačina:        dýňový moučník, ovocný mix, mléko (1,3,7)

STŘEDA:  přesnídávka: bačovský chléb, pomazánka drožďová, ananas, mléko (1,3,7)
                polévka:         kastelánská (1)
                hlavní chod:   kuřecí maso na medu, rýže, míchaný kompot
                svačina:          houska, šunka, rajče, čaj (1,7)

ČTVRTEK: přesnídávka:  smetánek Bobík, meloun, ovocný nápoj (7)
                 polévka:          kuřecí vývar s tarhoňou (1)
                 hlavní chod:    kuřecí na paprice, těstoviny (1,7)
                 svačina:          chléb, pomazánka rybí s česnekem, jablko, mléko (1,4,7)

PÁTEK:    přesnídávka:   luštěninový rohlík, tavený sýr, okurka, čaj
                polévka:          rybí s knedlíčky (1,3,4)
                hlavní chod:   lečo s vejci a kuřecím masem,brambory,zeleninová obloha(3)
                svačina:           vánočka, pomazánka jablíčková s mascarpone, mandarinka, 
                                        mléko (1,7)

Změny jídelníčku a alergenů vyhrazeny.                     Dětem se podává celý den voda.    
                          
                                                               
    




